	Клас
	Дата
	Матеріал для виконання
	Дозування

	5
	23.03 –10.04
	Доброго настрою.
Міцного здоров’я
ttps://www.youtube.com/watch?v=LGdswg1_sh4
https://www.youtube.com/watch?v=tvrGWX-huR8
https://www.youtube.com/watch?v=7Zmk9m_s0As
https://www.youtube.com/watch?v=Bk9RRmoaxNE
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